Parcours 5 Km Eau Libre Redon 2018

DEPART
¥ ARRIVEE

—>»Départ > B1 2>B2/B3 (épaule gauche)

—» 3 tours> B4 >B5/B6—>B4 > B2/B3
—> (épaule gauche)

Fin troisieme tour 2> B1 épaule droite
puis arrivée.




